Atelier Pratique n°1: Le Test de l'Eau Vivante

Cet exercice est le "baptéme du feu" pour de nombreux débutants. Il est spectaculaire
car il prouve deux choses fondamentales :

1. L'intention humaine a un impact mesurable sur la matiéere.
2. Votre corps, via le pendule, est capable de percevoir cette différence
infime.

Le principe

L'eau est un récepteur d'informations exceptionnel (comme l'ont montré les travaux de
Masaru Emoto). Nous allons "informer" un verre d'eau avec une vibration spécifique,
puis mesurer la différence de taux vibratoire entre ce verre et un verre "neutre".

Le matériel nécessaire

e Votre pendule.

e Un Cadran de Bovis (voir Partie | pour le modele).

e Deuxverres parfaitement identiques (méme forme, méme matiéere).

e De l'eaudurobinet (évitez l'eau minérale bouteille pour ce test, l'eau du robinet
est plus "neutre" énergétiquement).

e Un endroit calme ou vous ne serez pas dérangé.



Le protocole pas-a-pas

Etape 1 : La Préparation (Le Neutre)

e Remplissez les deux verres avec la méme quantité d'eau du robinet.

e Posez-les surune table, espacés d'environ $30\text{ cm}$.

e Etiquetez-les mentalement ou avec un petit papier : Verre A et Verre B.

e Faites votre centrage et votre ancrage (voir chapitre précédent). Atteignez le vide
mental.

Etape 2 : La Mesure Témoin (Le Zéro Energétique)

e Placez votre cadran de Bovis devant vous.

e Tenezvotre pendule au-dessus du centre du cadran.

e Question: "Quel est le taux vibratoire actuel de l'eau du Verre A ?"

e Attendez que le pendule oscille vers une valeur (par exemple, 6,500 unités
Bovis, le taux moyen de l'eau du robinet). Notez-la.

e Faites de méme pour le Verre B. Les deux valeurs doivent étre tres proches, voire
identiques. Si elles sont trés différentes, votre mental influence déja la mesure
ou les verres ne sont pas neutres.

Etape 3 : L'Imprégnation par UIntention

e C'estl'étape clé. Placezle Verre B loin de vous (par exemple a 1 metre). Ne
vous en occupez plus.

e Prenezle Verre A et posez vos deux mains autour, sans le toucher, a quelques
centimetres.

e Fermez les yeux. Concentrez-vous sur votre cceur.

e Pendant 2 minutes, projetez une intention pure et puissante vers cette eau.
Visualisez une lumiere dorée ou un sentiment profond de calme, de gratitude et
d'amour couler de vos mains vers l'eau. Pensez : "Merci", "Paix", "Amour". Soyez
sincere. Sentez cette vibration.

Etape 4 : La Mesure Finale (La Révélation)

e Reposezle Verre A a sa place initiale. Atteignez a nouveau votre neutralité
mentale.

e Reprenezvotre pendule au-dessus du cadran de Bovis.

e Question: "Quel est le taux vibratoire actuel de l'eau du Verre A (l'eau informée)
o

e Observez le mouvement. Le pendule devrait monter de maniere significative (par
exemple, vers 12,000, 15,000, voire 20,000 unités Bovis).



Question : "Quel est le taux vibratoire actuel de l'eau du Verre B (l'eau témoin) ?"
Le pendule devrait revenir vers sa valeur initiale (autour de 6,500 unités Bovis).

Analyse des résultats pour le lecteur

Si vous observez une différence notable (Verre A bien plus haut que Verre B)
: Félicitations ! Vous venez de prouver que votre intention a modifié la structure
vibratoire de l'eau et que votre sensibilité radiesthésique est active. C'est un
grand pas.

Si les valeurs sont identiques ou si le témoin est plus haut : Ne vous
découragez pas.

o Causes possibles : Vous n'étiez pas assez neutre mentalement (vous
vouliez que ¢a marche), votre ancrage était insuffisant, ou vous avez eu
du mal a générer une intention sincére de gratitude. Recommencez en
vous concentrant uniquement sur le sentiment de paix.

o Testde contréle : Demandez a une autre personne de vous donner les
verres sans vous dire lequel est le A. C'est le test "en aveugle" pour
éliminer votre mental.
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